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家課政策 

 

1. 家課形式可以是紙筆的書寫、練習、探究；也可以是非紙筆形式的閱讀、

上網蒐集資料、專題、網上閱讀/評估、預習、温習、適切的課後延伸活

動、生活實踐等。 

2. 每科每天家課的數量：中文、英文、數學科每日有兩份家課，其中一份

為思考類型功課，其他科目一份家課。然而，周末或長假期可作彈性而

合理安排。 

3. 培養學生自學能力及延伸學習，進行網上練習，每星期發放適量的網上

學習材料及功課。 

4. 家課的形式多樣化，按照學生的需要、能力、興趣及學科目標設計不同

形式的課業或課後延伸活動，避免不必要的機械式練習。 

5. 為照顧特殊學習需要的學生，經評估後須提供學習支援的學生，本校中

文、英文、數學家課有調適安排，給予適切的模式及家課量。 

6. 平日面授式教學，一至三年級每日的家課會上網，供家長參閱。而遙距

學習期間，一至六年級每日的家課亦會上網，供家長參閱。 

7. 家長可參閱家課代號表。(見附件) 

 


