
 

4C 麥淑賢榮獲 
 

HONG KONG TAEKWONDO GRAND PRIX 2024 
Kyorugi CHAMPION 

POOMSAE CHAMPION 

POWER KICKING 1
st
 RUNNER-UP 

SPEED KICKING 1
st
 RUNNER-UP 

      
無限盃跳繩比賽 2024 

30 秒單車步 冠軍 

30 秒提放跳 亞軍 

30 秒交叉繩開合跳 季軍 

30 秒二重跳 殿軍 

 

 


















